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Regionale Lebensmittel erkennen

Woran erkennt man eigentlich Produkte aus der
Region? Welche Vorteile haben Lebensmittel

aus dem Umland? Und helfen Labels bei der Orientierung? Antworten auf diese
Fragen liefert die VERBRAUCHER INITIATIVE in dem Beitrag „Daten, Fakten
und Hintergründe – Regionale Lebensmittel“ auf Health TV. Verbraucher
erfahren, wie sie die Herkunft von Lebensmitteln herausfinden können und
welchen Mehrwert der Verzehr für Mensch und Umwelt hat. Anhand von
ausgewählten Produkten erklärt Barbara Stocker, Referentin der
VERBRAUCHER INITIATIVE, welche Labels nützliche Zusatzinformationen zur
Orientierung beim regionalen Einkauf geben und was die unterschiedlichen
Zeichen bedeuten. Den ausführlichen Beitrag finden Interessierte unter
www.healthtv.de.
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